Piscine municipale de Vernouillet
Esplanade du 8 mai 1945

Entrée Gratuite

Dimanche 20 octobre 2019 des 9h00

programme :

MATIN

APRES MIDI

Ouverture des portes : 8h00
Début des épreuves : 9h00

Quverture des portes : 13h30
Début des épreuves : 14h30

50 Papillon
200 Brasses
50 Dos
100 Nage Libre
50 Brasse
200 Papillon
50 Nage Libre
100 Dos

Les avenirs ef non fifulaire du Pass compétifion n'auront accés qu'au 50 m de chaque nages

2 épreuves maximum

Pour les aufres cat et fit du Pass compéfif (hors

irs) aucune resfriction

400 Nage Libre
100 Papillon
200 Dos
100 Brasse
200 Nage libre
200 4 Nages
4x50 Nage Libre Mixte

3 euros par course

www.covnatation.fr
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