COMITE 28 NATATION
NATATHLON 11 ANS

Premiére étape

Compétition qualificative pour la finale régionale NATATHLON 11 ANS

DATE SAMEDI 26 MARS 2016
LIEU VERNOUILLET
OUVERTURES DES PORTES 8HO00 13H30
DEBUT DES EPREUVES 9HO00 14H30
1ére réunion 2éme réunion
@Q/ 100 NL FILLES 100 BRASSE GARCONS
@ 100 NL GARCONS 100 BRASSE FILLES
Q_?“ 100 PAPILLON FILLES 100 DOS GARCONS
OO 100 PAPILLON GARCONS 100 DOS FILLES
QQ~ 400 NL FILLES 400 NL GARCONS

Epreuves réservées aux filles et aux gar¢cons
nés en 2005 titulaires du pass compétition.

Pour participer au classement national du natathlon, chaque nageur doit obligatoirement

avoir fait une performance dans les 5 épreuves du Natathlon sur 'ensemble des 3 étapes.
Chaque nageur doit participer a un minimum de TROIS épreuves par journée dont le 400 NL (obligatoire).

Une médaille sera remise aux trois premiers de chaque épreuve par sexe et par année d'age.
Chaque club est tenu de fournir au minimum deux officiels par réunion.

LES ENGAGEMENTS SERONT FAITS PAR EXTRANAT AVANT LE JEUDI 24 MARS 2016 MINUIT.



