L’ A.S.N.B.
Organise le

TOURNOI E. MAKSUD
Le samedi 30 Mars 2013
Ouverture des portes 12h

Début des épreuves 13H15

Programme Avenirs / Poussins :

Tous qualifiés pour un : 1% tour sur 25m Dos.
Tous qualifiés pour un : 2° tour sur 25m brasse.
Les 16 premiers en brasse qualifiés pour un : 3° tour sur 25m papillon.

Finale les 4 premiers sur 25m crawl.

Programme Benjamins/Minimes et Cadets / Juniors / Seniors :
Tous qualifiés pour un : 1% tour sur 50m Dos.
Tous qualifiés pour un : 2° tour sur 50m brasse.
Les 16 premiers en brasse qualifiés pour un : 3° tour sur 50m papillon.

Finale les 4 premiers sur 50m crawl.

Course entraineurs sur 50craw! (points comptent double).

Relais 12X25 m crawl (6 filles / 6 garcons) avec 4 avenirs poussins/ 4 benjamins-minimes/ 4 cadets-juniors-
seniors.

Nombreux lots et cadeaux a remporter.
Classements club avec : 1 pt pour le 1% tour, 2pts le 2éme tour etc... 12 pts pour le relais.

Inscriptions a envoyer sur format PCE avant le Mardi 26 mars minuit.

Pour le bon déroulement de la compétition, les forfaits devront étre remis avant
12h45, passé cet horaire, plus aucun forfait ne pourra étre remis.

Codt par nageur 2€ Colt par relais 4€



