
DATE

LIEU

OUVERTURES DES PORTES

DEBUT DES EPREUVES

2ème réunion

13H30

9H00 14H00

8H00

1ère réunion

PROGRAM
ME

NATATHLON BENJAMINS
1ère étape

DIMANCHE 31 JANVIER 2010

VOVES

Compétition qualificative pour le trophée Lucien ZINS et le trophée régional Pierre MONTARON

400 4 NAGES GARCONS

50 DOS FILLES

50 BRASSE FILLES

400 4 NAGES FILLES

2ème réunion

800 NAGE LIBRE FILLES
50 PAPILLON GARCONS

100 NAGE LIBRE GARCONS

Chaque club est tenu de fournir au minimum un offic iel par réunion.

Pour participer au classement national du natathlon chaque nageur doit obligatoirement participer à
l’ensemble des 6 épreuves du Natathlon (sur l’ensemble des 3 étapes).
Chaque nageur peut participer à un maximum de trois épreuves par journée.

1ère réunion

LES ENGAGEMENTS SERONT FAITS PAR EXTRANAT.

100 NAGE LIBRE FILLES 50 BRASSE GARCONS

Epreuves réservées aux filles et garçons nés en 199 7 et 1998

PROGRAM
ME

800 NAGE LIBRE GARCONS

50 PAPILLON FILLES 50 DOS GARCONS


